) ' @
000  Tamismir  Colealt

LA BASTILLA. MANATIZ

Malteadagd&cafe ybanano

Receta “.l' -

A

INGREDIENTES ]

¢
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1. Vierte 1/4 taza de leche. 2. Agrega 1 cucharada postrerade 3. Adiciona 1/2 banano picado. 4. Licua a baja velocidad hasta
Colcafe Clasico. obtener una textura uniforme.
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5. Adiciona 3 bolas de helado de 6. Licua nuevamente hasta /. Sirve lentamente la bebida al 8. Decorala bebidaconarequipey
vainilla. obtener una textura uniforme. Vaso barquillo.
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